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“Considero que la Instruccion Publica es la base ldeCivilizacion vy

Engrandecimiento de los Pueblos”,
D. Diego Antonio Gonzalez y Gonzalez, Médico Titd&la villa de Ponferrada, s.XIX

Retrato de D. Diego Antonio Gonzalez

Plantando cara a la enfermedad y al dolor

Desde los comienzos, la enfermedad , el dolor ynleerte fueron acompafnantes y
aliados impertinentes de la vida hasta el punteateecoger a los humanes, de ahi la
infatigable tarea humana por contrarrestar el d@palgésicos , anestésicos y aspirina
para los dolores menores-, restaurar la salud nalague la invencible muerte haya de
retroceder, si bien la inteligencia, que ve lo eocpptible en las percepciones, ha de



reconocer que es llegado el momento de tomariemia de sus limites ,porque son
mas los allegados de entre los difuntos que eosgreiVos.

Por lo mismo, las mejoras en el control de ladajudel dolor han sido y son tareas
ineludibles para los humanes y, por lo mismo, fornparte incuestionable de la
Historia de la Ciencia que, obviamente, llega corpsderio a mudar las creencias,
ideas y costumbres constituyéndose en parte pahde la Historia de la Cultura y de
la Civilizacion.

No en vano, ya Paracelso, 1453/1.541, afirmabdajiMedicina se apoyaba en cuatro
grandes pivoted:a Astronomia, las Ciencias Naturales, la Quimiad p\mor.

El Médico, dada su familiaridad con los laberiogi@rcanos de la vida, la enfermedad
y la muerteporque el todo, que es Ipersona, es mas y distintb la suma de sus
visceras huesos, musculos...ha de ser una persona responsable en el arteraleycu
aliviar, consolando siempre y, cuando se hayanadgotos remedios disponibles,
queda la palabra confortante del Médico a fin de guenfermo no se sienta solo y
abandonado en el trance final, trasmitiéndole ¢iayasolidaridad, pues como dice el
Juramento Hipocratico:Desempefiaré mi arte con conciencia y dignidadydsiela
salud y la vida del enfermo las primeras de mi©popaciones

Es por lo que el Médico requiere consideraci@speto y agradecimiento por su
dedicacion y autoridad en el arte del preciado bigmes la salud, porque nada parece
ser inocuo cuando de la salud y de la vida en gésertrata, y todo, si es en las dosis
ajustadas, llega a ser hasta saludable, arte gpene el saber médico.

En Medicina-como en otras parcelas de la actividamana- el remedio sera\ihil
nimis’ (nada en excesoyjue decia el poeta romano Q.Horacio, sino cuestidajustar

la dosis- porque hasta el mismo arsénico, ensta juedida, es saludable- , bien que
la Medicina, como cualesquiera otro arte, tambived arriesgar, porque como dice la
sabiduria china:Si la hoja est&nferma, no debes curar la hoja, sino la faiz

El grueso de las enfermedades del s.XIX tieneaigemen la falta de Higiene, causa de
las infecciones, en una alimentacion inadecuastalg falta de atencion médica.

Como correlato de la industrializacion, se producneproceso de pauperizacion de la
poblacibn obrera en los ndcleos urbanos: la cdreeon y el hacinamiento en
viviendas oscuras- soOtanos con frecuencia- insssulestrechas, desprovistas de agua,
gue daran lugar a serios problemas higiénicosaibda frecuente denuncia médica de
las miserables condiciones, que suelen conllevara wasta galeria de personajes
urbanos: locos, desplazados y marginados, alcasolinendigos, prostitutas...

La desnutricion viene a explicar, en parte, elgpérla talla de buena parte de los
jévenes pobres y mal alimentados es ostensiblenmet®r que la de los muchachos
ricos o de familias acomodadas.

De todas formas, el raquitismo se debate eradetidebido a la administraciéon de
aceite de higado de bacalao, de igual modo tpse'vacunas son la gran panacea,
moda y escandalo porque embellecen y rejuvenedwaciendo retroceder: la diarrea, el
antrax, la rabia, el tétanos, la difteria, lasipela, la peste y la viruela.
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Aceite de Higado de Bacalao

Desde comienzos del s.XIX, las practicas higiéniga limpieza son conductas
distintivas de la clase burguesa en contrapasiaitas del proletariado. Buena parte
de las infecciones son ocasionadas por la faltdigiene tanto privada como publica.
Los Médicos divulgan e insisten en la necesidadobigervar los preceptos de la
Higiene, pero algunos Médicos, hasta mediados ddXsno llegan a tomar las
correspondientes medidas de asepsia, de ahi qumoalgpacientes mueran de
septicemia después de haber superado la interveqgiburgica ,de igual modo que
algunas parturientas pierden la vida tras el atamkento, debido, en parte, a que
algunos facultativos no se lavaron adecuadamastsmanos después de haber estado
en las sesiones de diseccion de cadaveres, has&ngor tanto, portadores de los
agentes infecciosos que transmiten a los intedesni

Los Médicos llamaran la atencién del Estado, deMaosicipios y de la Sociedad en
general, a fin de que pongan los medios que geeany respeten la salud del todo
social.

La Higiene cobra importancia en la medida en qumienzan a construirse viviendas
con cuartos de aseo, si bien @aaa higiénicaguedaba fuera del alcance de la mayoria
de los presupuestos, en la misma forma que ueaneeflad grave ponia a una familia
modesta en las puertas de la ruina.

Los Médicos y la Medicina promueven el uso del agdal jabdn, pero no se trata de
cuidados diarios sino esporadicos: ppes deben lavarseada ocho diados cabellos
cada dos meses y los dientes al menos una vezemlanaPero las practicas populares
no estan por la labor y consideran el agua y jalmno lujos propios ds sefioritos
por ello se cree que:

“Una de las mayores degradaciones que pueden acaeawn hombre, sera el beber
agua no cocida con carne u otras viandas, lavaree @abon de olor, limpiar la
dentadura, quitar la rofia de las enlutadas ufiasodarlas”.

“Cabe, en todo caso, lavarse la cara, de vez emdoaen el palanganero o en el
fregadero de la lareira y, excepcionalmente, badaen el rio por las fiestas del
pueblo, que una vez al afio no hace dafio”



“El agua sin cocer es nociva, tanto que dafia y aaula madera, se filtra en los
edificios dafandolos, da frio y pavor a los nifipgrque bafiar a un nifio antes de los
12 afos es un desatino”.

“Las aves del cielo, las gallinas, los conejos avejas..., no se lavan mas que de vez
en cuando y por algo sera”.

“No es necesario mudarse de ropa porque ésta periaéntificar a las personas en su
oficio: el deshollinador, el carpintero, el zapaterel cocinero, el banquero, rentista, la
seforita; de la misma forma que los animales ndesumudar la piel y se identifican,
los identificamos, por su olor”.

“La rofa, al igual que la corteza en los arbolexntribuye a defender a nifios y
mayores de los muchos peligros”.

Llegado el caso, cuando no queda otra alternatiargcionar la miseria:Si hace
mucho frio o hiela, nada resulta mas confortadplee dormir en el establo junto al
ganado, en el pesebre, o poner paja encima dedrest y, mejor aun, si el escaiil
queda cercano a los rescoldos de la lareira”.

Caricatura sobre la vacuna a mediados del s.XIX.
Biblioteca Nacional de Paris

Las dolencias mas extendidas son las fielpasidicas o malaria, tercianas, tifoideas,
tifus, fiebre amarilla e intermitentes, asi coma@&lera morbo, el cdélico miserere y la
pulmonia

Los tifus debido a la falta de Higiene, y dada su amplitiedjaron a formar parte del
paisaje humano, siendo considerados, con frecyeommo andanciao hereditarios,
exigentes siempre de una larga y dilatada coneatea.

Otra de las dolencias mas extendidas dsibdarculosis disis, enfermedad maldita,
hasta el punto de creer que también es hereditidifens y adultos, con posibles,
buscaran remedio en los climas secos y de altura.

La atencién médica en los Hospitales es insufieigrcalamitosa, y vienen a ser cual
internados para los enfermos terminales, los patgemlemnidad y los mendigos.
Muchas son las personas que acuden, como priméhomm recurso, a losurieles-
curanderos, sanadores y oste0Opatas, también #medsses vy brujos de toda
condicion-, o poder confiar en restaurar la satwh sanguijuelas y sangrias
,cataplasmas, friegas de alcohol de romero en palds de los nifios para curar



catarros; el humo del tren para aliviar la tosi@riel éter para el dolor de cabeza o bien
rociarla con acido fénico como desinfectante; paraedio de los nifioesmirriados
recurrir alarangallg orinar sobre las heridas para impedir las intewes y facilitar la
cicatrizacion; para la ictericia ,nada mejor que idiario a orinar en el rio junto a
ciertos juncos ; las verrugas desaparecen atanéspdas dos escobas de monte y
caminar sin mirar hacia atras; recoger las canosasudas de las culebras posibilita
curar los panadizos, golondrinos, paperas y abscés® arafias y telarafias son Utiles
porque tamizan el aire, comen los microbios y denmsectos que causan las
enfermedades...

No obstante, a comienzos del s.XIX, la dictaduréadenoda exigira del varon burgués
y acomodado que ofrezca una presencia de ciertdifitgscon un aseo que entrega el
cuerpo al jabén y agua solo por parcelas, barbauittada, ufias largas y accesos de
tos y fiebre, propios de un espiritu atormentadmfermizo que denota genialidad y
talento.

A partir de 1.830, en el ambiente de las gentetetlas se persigue una languidez
elegante y artistica caracteristica detisisos

Para obtener este aspecto languido, anémico yneizferla mujer ha de estar blanca
como la leche y aplicar mascarillas cosméticas|panoche o exfoliantes como el
balsamo de la Meca, polvos de arroz, aceite deocaake benjui diluidos en aceite de
almendras dulces o en leche.

Aguas perfumadas: como el agua de trigo, de r@spapalina; para la noche agua bella
hepatica; agua de fresas y agua de talco paraudangl! rostro y borrar las arrugas y
las pecas.

Caricatura de los Profesores de la Facultad de Medi de Barcelona, s.XIX

Por los mismos afios se pone de moda en la mumrakcion burguesa el mostrar un
semblante abatido y palido, sofiador, enfermizopauos semicerrados, la tez plomiza
y las mejillas hundidas, porque esto confiere va distinguido y artistico.

También este ideal de belleza se puede lograredekdhterior: comiendo pan de
cebada que produce un cutis mas palido, bebieridsiames de hisopo que drenan el
higado o bien agua de vibora que permite purga&saschumores nocivos.

Para adelgazar, las mujeres acomodadas suelen oragre como bebida, consumir
limones y leer hasta altas horas de la noche, peman, de esta guisa, considerables
ojeras.



Para conseguir un rostranémico ytisico las mujeres se empolvan de amarillo
anaranjado y pintan los ojos. Son los tiemposadmujer de cabellos negros y ojos
agrandados por la belladona vy la atropina

La practica de la higiene corporal de las mujgresnes y acomodadas introducira el
cuarto de bafio que permite bafiarse sélo por paroetzomponerse con los afeites que
hacen al caso; si bien la pasta de dientes y afgoimos cuidados llegan a considerarse
ocasion préoxima de voluptuosidad y de pecado.

Baudelaire, en eElogio del maquillaje, 1863desplaza el ideal de belleza hacia el
artificio. “Todo lo bello y noble es el resultado de la ragdtel calculo. Lo que ofrece
la naturaleza es horribl®e ahi que resulte legitima la transfiguracion e
apariencia recurriendo a todos los medios disptas: vestimenta, joyas, adornos,
cosméticos, maquillaje, que sirven para embellecer

Toilette: La Higiene a finales del s.XIX. Musear@klo

La villa de Ponferrada en 1.845 /50, segun el Doarrio Geografico-
Estadistico —Histérico de Pascual Madoz

“(...) Consta la villa de Ponferrada de unos 7@ficos distribuidos en 35 calles
regulares, todas empedradas, aunque algo estrgcbas,aceras las principales, con 2
Plazas con soportales embaldosados y varias Péazuel



Las casas del centro son generalmente de dossajucubiertas de teja, las de los
arrabales son de piedra y, con pocas excepcionegras de pizarra. Casi todas tienen
pozo para los usos domésticos, no hay fuentegyextdose el agua potable del rio Sil.
Las calles son bastante limpias y, para que lo se@s, se estd construyendo una
atarjea general que reciba las inmundicias.

También se ha planteado el alumbrado publico lyasepuesto aceras en varias calles
(...), escuela de nifios a la que concurren 74saydst nifias con 36 de asistencia, ambas
pagadas con fondos propios, un Hospital (...) déwio por los Reyes Catélicos en 1498,
y que lleva el nombre de la Reina, cuya dotacibmsdficiente para las necesidades
actuales, una casa de Administracion, propia d&ddesen que, ademas de vivir el
Subdelegado, estan colocadas todas las dependesfaasas y almacenes. Ur@asa
Cuna de Nifios Expdsitoen que, con dependencia de la principal de Astosg
sostienen 205 criaturas menores de 10 afos.

Caminos

Pasa por la villa la carretera de Castilla a Gajior Foncebadon, la cual se divide en
dos ramales, uno para Orense y otro para La Codefla, misma carretera y en el
pueblo de San Roman se desprende un camino que aiempalmar en la poblacion
con el de Orense.

Por el Sil arriba hay un camino que se dirige dasturias y, por las montafias de
Cabrera, otro que va a Puebla de Sanabria.

Correos

Hay administracion subalterna de la de Leon a d@echa trasladado la de Benavente.
Desde entonces el Correo general que va a Orensepsea del de La Coruiia en
Bembibre y pasando por Ponferrada sigue la coeigal Sil hasta aquella ciudad.
Producciones:

Lo son los cereales, legumbres, frutas de vayiagquisitas clases y mucho vino, cuya
cosecha, que es la principal, asciende a 60.0G@rcdn Hay algun ganado lanar, caza
de varios animales y pesca de truchas, anguila&bglas, las primeras son de gran
tamafio y muy sabrosas, pues se cogen algunastdeS8@diras.

Industria y Comercio

Hay dos Fabricas de Curtidos y cuatro Alfarerial (ina docena de Tiendas de Pafios,
Sederias, Quincalla y otros Géneros.

Poblacion:

La forman: 938 vecinos y 4.221 almas.



La Ciudad que se hizo a si misma

Rasgos Biograficos de D. Diego Antonio Gonz&l€zonzalez, Médico en
la villa de Ponferrada, s.XIX

“Nace en Ponferrada, posiblemente en el Campo @&ua, el 29 de Noviembre de
1802, recibiendo el Bautismo el dia 4 de Diciembrela Parroquial de Nuestra Sefiora
de la Encina.

Su padre era Francisco Gonzélez, natural de Sat@s de las Ollas, donde vivian
sus padres, su madre, Dominga Gonzalez, que dicedeseSanta Leocadia de
Espinareda. EI matrimonio vivia en Ponferradasmsues hijos aparecen registrados en
los libros de Partidas de la Parroquial de Nad&#%a Encina.

La Unica via docente que se presentaba a los padifeos del primer cuarto del s.XIX
,era el Convento de Nuestra Sefiora de Gracialed@e levanta el actual Instituto de
Bachillerato, “Gil y Carrasco”,en él se formaronie§o Antonio Gonzalez.,E. Gil y
Carrasco, Isidro Rueda... y todos los ilustres @oaflinos del s.XIX.

Posteriormente Diego Antonio continta estudiosaedniversidad de Valladolid y en
el afo de 1.826 obtiene la Licenciatura de Madic

En el mes de Febrero de 1.826 se casa con Mai& Hecina Lépez del Valle, sin
embargo, dado que se hallaba realizando sus estedioValladolid, delega en su
cufiado Benito Pérez, y la ceremonia se realizppderes.

Ella huérfana, al tiempo de casarse, era hijasdglundo matrimonio de Fernando
Lépez con Apolonia del Valle, pertenecientes &adaroquial de N2.S2. de la Encina,
dedicados al comercio. Hija unica, habia perdido anadre en 1.814, y sera heredera



de un rico patrimonio, pues en su persona conflipjenes de dos tias maternas que
mueren sin descendencia.

El nuevo matrimonio se asienta en la villa, dobéEgo Antonio ejercerd como Médico
Titular cerca de 40 afios. En el afio de 1839 nsoriésposa que contaba, por entonces,
38 afos.

Durante los 13 afios que durd la union ,nacierowocihijos, dos de los cuales
fallecieron siendo parvulos, los otros tres muer@altos ,Antonia Petra a los 18 afios
,en 1853, de fiebre nerviosa y , Manuel, el seguetol863 ,a los 35 afos estando
soltero.”.

Vid.: La Fundacion “Diego Antonio Gonzalezpor Cavero Dominguez, Goyita.
Revista Bierzo, Ponferrada, afio de 2003.

MUNUENNRAR .!_I Y

Plaza de la Constitucion de Ponferrada, s.XIX

“Pero, hasta ahora, nada se conocia de su laldespmal, de sus largos afios
dedicados a la Medicina en un tiempo convulsoollde epidemias y enfermedades
contagiosas que, asimismo y tragicamente, afectarada su familia (...).

Aunque conocemos por una Carta que comenzé a ejarbedicina en 1.829,no hay

mas noticias de su actividad profesional hastapjdei 1.840 por un Oficio que nuestro
Médico envia al Consistorio ponferradino reclamanshms honorarios de 600 rs.,

consecuencia de una visita médica a Castrohingjoey correspondia satisfacer a la
Diputacién Provincial.

Al afo siguiente, al fallecer el Médico Titular Benferrada, José Maria Echeverria,
que ocupaba este empleo desde el final de lar&uer la Independencia, Diego



Antonio Gonzalez se ofrece a servir la plaza sinurgeracion a fin de que la viuda del
difunto compariero cobre el ultimo tercio de laadain de la anualidad.

El Boletin Oficial de la Provincia (...), pone nifeesto que la poblaciébn constaba de
500 vecinos y la dotacion de la plaza era de 4:800siendo los honorarios por visitas
de 2 rs. de diay de 4 rs. de noche, asi comtfion gratuita a los pobres.

Vistas las solicitudes fue elegido por unanimid@dggo Antonio Gonzalez, porque:
“Ademas de su actitud cientifica y conocimientccticé del pais, se reunen en él
patriotismo acendrado, caracter dulce y amable, anilad y desinterés,
constantemente acreditados con los enfermos devidisty las deudas de gratitud que
por esta razoén ha contraido con él todo el véario”.

A partir de ahora lo encontramos dedicado plenamentsu profesién, tratando
enfermedades de todo tipo y atajando los brotedrdela y célera.

Al mismo tiempo preside, por su cargo, la Subdeliégade Medicina y forma la Junta
de Sanidad del Partido de Ponferrada (...)

Esa Junta de Sanidad , por la R.O. de 18 de Ereerd.819, encarga a Diego A.
Gonzalez. y a Mateo Garza la inspeccion sobrastab® higiénico y sanitario de los
ponferradinos, elaborando un interesante informe:

“Reconocida por la Comision toda la villa y susadnales con escrupulosa detencion,
redoblando ésta en la Carcel, Escuela, MataderosaCdel Mercado, Carniceria y
casas de Cortadores e indigentes por ser los @njontos en esta villa mas a
propésito para el desprendimiento de gases y naasmue(.) son siempre
perjudiciales a la salud publica(...);la Céarcel Escuela por suceder con frecuencia el
hacinamiento de personas que en habitaciones pectladas y espaciosas consumen
la mayor parte del oxigeno de la atmoésfera, tansipeinsable para la vida (...) .Los
otros ,como el Matadero y la Carniceria necesita@mpre una mas que detenida
vigilancia respecto a limpieza sin la que nos expp@amos a una toxificacion, pues
nada es tan perjudicial para las carnes muertas @dm falta de ventilacion y de
frescura .

Y, por ultimo, la Casa del Mercado, de Carniceyode pobres de solemnidad porque
en las primeras no se encuentra como deberia ¢razse el indispensable cuidado
de renovar las aguas en las que lavan pulpo, sakdc., géneros en que trafican, y en
las ultimas porque la falta de recursos, la misega acaso una de las causas
primordiales de todo género de Epidemias.

Investigado pues todo esto por la Comision, haovist necesidad imperiosa de
remediar el mal estado higiénico en que se encaento solo los edificios publicos,
casas, etc.,(...) sino el suelo todo de la poblaeiidteramente abandonado.

La falta de limpieza se advierte en general,y aggoodria citarse una calle donde no
se vean aguas inmundas detenidas, pluviales ydasttigue en combinacién con los
despojos de vegetales han entrado en estado toefgucion



Casa del Mercado de Ponferrada, 1.848

La Comision (...) no duda en proponer las mejoragdthicas y Sanitarias

1. Cuidar que todos los vecinos barran, por ahoras deces a la semana las
frontadas de sus casas, privarles absolutamentereder aguas de cualquier
clase (...) y todos los despojos que retnan sexfiaidos extramuros al punto
que se designe .

2. Que se les dé curso a las aguas llovedizas qudafta de declive, se estancan
(...).Que traten de establecer veceras a fin delgsi€erdos no sean un motivo
(...) de que se mantenga el Pueblo en una comgletiadad, que los Callejos se
limpien inmediatamente y se hagan extraer de lgamgarte de ellos los
estercoleros (...), Yy que se excite a mantenerdgomlimpieza en los parajes
habitados, viviendas, personas y vestidos

Ejercer una vigilancia especial e ince®arcon el objeto de conservar la
salubridad mas completa, sobre todo en la CarceltniCeria, Matadero, Casa del
Mercado, de Carniceros, efgue la Carcel se barra diariamente, que se cieoenias
pronto posible el pozo que esta en el centro débpaepdsito soélo de las aguas
llovedizas cuya estancacion es perjudicial(...)e ge entarimen todos los calabozos y
cuide el Alcalde de la ventilacién de éstos, quieselesigne a los presos, si es posible,
otro lugar que el que tienen para verter aguag/onas y menores(...),que se le dé al
Matadero mas ventilacion, reformado asimismo eldcato por donde sale la sangre,
haciendo que se refresque siempre que haya nedesiaiados o tres cantaros de agua,
gue se barra el piso y el cielo de la Carniceriasn@dmenudo extrayendo fuera de la
Poblacion todos los huesos que se vayan vertjandaola Casa del Mercado se limpie



diariamente y en especial los cuartos del pulpdlosa pescados, etc.(...).Obrar de
igual manera respecto a las Casas ,Posadas, Cenm@rdaneras, etc.

3 .Encargar a personas expertas inspeccionar &ldesde Policia Sanitaria relativa a
toda clase de sustancias alimenticias.

4. Echar mano de cualquier género de Arbitriosrade proporcionar al Pueblo las
mejoras sanitarias de que sea susceptible (...).

Excitar a todos los que cuidan de socorrer a lobres, a los Individuos de la Junta de
Beneficencia, a los Eclesiasticos y demas persoaastativas que tienen influencia
sobre la parte miserable y poco ilustrada de I®lpoion, para que visiten las familias
indigentes haciéndolas conocer que la poca lingi¢ée humedad, el hacinamiento y
los excesos de todo género, principalmente la eagbez, favorecen el desarrollo de
cualquier Epidemia y agravan sus efectos

Asimismo acuerdan las Ordenanzas de Policia Urbaeoa unas disposiciones que
puedan observarse en todo momento y con la piositilde aumentarlas en épocas
excepcionales

Art. 1 Es obligacién de los vecinos barrer diariamte las aceras y soportales, y los
martes y sabados las frontales de sus casas.

Art.2. En las dos primeras horas de la mafiana, irdumen un montén colocado en el
centro de las calles las barreduras, inmundiciaslesperdicios del dia anterior para
gue el encargado del carro de la limpieza puedagerlos facilmente.

Art. 3 .Se prohibe arrojar por los balcones y veats aguas ni aun cuando estén
limpias, basura, ceniza ni otra cosa alguna quedaugerjudicar al que transite por las
calles.

Art.8 .Las aguas sucias o de fregar, siempre queantengan despojos de verdura u
otra cualquiera clase de desperdicios, se vaciaganlas calles préximas de mayor
pendiente, cuidando siempre los vecinos de barrelagjes corriente para que no
formen remansos o lagunas

Art. 9. Las aguas inmundas habran de vaciarse ipagtente fuera de Poblado desde
la hora de queda hasta el amanecer, y a los que,fgita de proporcion o mayor
distancia, no puedan verificarlo, se les sefaladbs vertederos, uno detras de la
Iglesia de la Encina para los vecinos de esteibay el otro para los de la Plaza de
las Eras en el huerto de la Calzada, propio de Bdi® Vazquez.

Art.10. Queda prohibido que los cerdos anden albadxio por las calles, debiendo el
vecino que los tenga custodiarlos en su casa, dopeerlos fuera por su cuenta o
establecer vecera del modo o en la forma otdeveniente

Art.11. Queda prohibido orinar en los portales ycha sus necesidades mayores en
sitios publicos.



Art.12. El encargado del carro de la basura reco&éodos los dias el casco de la villa
en las primeras horas de la mafiana y en los mayteabados toda la poblacién,
deteniéndose por las calles el tiempo que se ggegara recoger las barreduras y
desperdicios.

Art.13. Todas las mafianas de verano y cada segutidoen invierno limpiara,
envolviendo en paja trillada los dos vertederosadadios, extrayéndolo todo a 50 pasos
de la Poblacién y en punto convenientemente sedalad

Art. 14. Ademas de la dotacion que se le sefialeeflmiara como propio todo el
estiércol que extraiga de la Poblacion y por vigilal cumplimiento de estas
ordenanzas obtendra la tercera parte de las multas.

Art. 15. Los Sefiores Alcalde y Tenientes de Alcpiran imponer desde un real
hasta 20 rs. de multa aplicando la tercera partedahunciador y exigiendo las dos
restantes en los términos prevenidos por las leyes.

Art.16. Si una persona hubiese sido multada dogsyesera juzgada con arreglo al
Cadigo Penal.

Art.17 .Toda persona, sin distincion de sexo, ¢lasero ni condicion, esta obligada a
observar esta ordenanza.

Art.18. Si mereciese la aprobacion del Sr. Jefdtieoly Junta Provincial de Sanidad,
principiara a observarse a los cuatro dias de éetido publicada

Iglesia y Paseo de San Antonio, 1.885



Don Diego Antonio Gonzalez prosigue en su pueagiehl.855, afio en que reaparece
el colera morboen la villa, exponiendo sus preocupaciones anfgdga. En primer
lugar, después de alabar a la Corporacion enigado de las Iglesias, restaurando,
pintando...,suplica que ademas se conserven abigus puertas en verano para mejor
ventilacion, renovacion del aire en las diversdshbraciones y que se pongan en las
ventanas bastidores que permitan su aberturaciaBpente y con urgencia, en la
Parroquia de St2. M2. de la Encina fin de evitar las perniciosas consecuencias de la
insalubridad del aire en la festividad de la Pataotiel Bierzo

De los resultados histéricos obtenidos en 26 aeoggréictica en esta Villa, consta que
en los tres meses de Otofio se presentan, ademéss idelisposiciones de que se ha
hecho mérito, algunas fiebres tifoideas, nerviggastequialetodas graves, que para su
desarrollo reconocen en la mayoria de los casas atausas que las ya dichas,
existentes en la atmosfera o en las localidadés Beblacion (...).

Recorran las calles una por una y en todas sewefdco de emanaciones putridas por
las infinitas defecaciones que depositan en eflasvendimiadores, si se agregan las
exhalaciones mefiticas que salen de las Bodegagarés y dormitorios de los
Vendimiadores y Lagareros (...).

El uso que se hace del vino nuevo excita los asrygroduce indigestiones y diarreas y
predispone al desarrollo de las fiebres maligngs Recomiendo a la Corporacion la
pronta observancia de las medidas de limpieza ¢y @sdodas las calles y oficinas que
despiden miasmas deletéreas (...) haciendo hogtamdas hierbas aromaticas y la paja
de los dormitorios de los Vendimiadores y Lagareyoprohibiendo el uso del vino
nuevo hasta que se halle perfectamente clarificado.

Creo, asimismo, muy conveniente que se suspenda&sp® afo, la piadosa costumbre
de concurrir al Cementerio los dias 1° y 2° de i&ubre proximo, en consideracion al
funesto viajero del Ganges, de cuya maléfica emftia se tuvieron seis casos en el
Hospital de Santana y dos de ellos muy reciemesocidas son las emanaciones
insalubres que siempre hay en aquel grande pudrige agréguese a esto, la
concurrencia de gentes, la disminucion del oxigelagproduccién del carbono (...).
Fallece D. Diego Antonio Gonzélez y Gonzalez, etl@Enero de 1.870 a la edad de 68
anos”.

Vid. Diego Antonio Gonzalez, Médico de Ponferragaar Garcia Gonzalez, Miguel J.
Revista Bierzo, Ponferrada, 2.005



Antiguo Convento de San Agustin: Instituto de Emsedi Media “E.Gil y Carrascb

Testamento Cerrado y Codicilos de D. Diego Antofionzalez y
Gonzélez

En el nombre de Dios Todopoderoso, yo D. Diego Aisté&onzélez y Gonzélez, de 61
afos de edad, Licenciado en Medicina, viudo deMafia de la Encina Lopez del
Valle, natural y vecino de esta villa, hijo legit de D. Francisco y de D.2 Dominga
Gonzélez ,hallandome en buena salud y en plengridéel de mis sentidos, creyendo
como creo en los Misterios de la Santisima Trithid&n lo demas que cree nuestra
Madre Iglesia, en cuya fe y creencia he vivido gt@sto vivir y morir, ordeno mi
testamento en la forma siguiente:

Encomiendo mi alma a Dios Nuestro Sefior y el cuarfaotierra de que fue formado, el
cual hecho cadaver quiero se me vista con uno ddrajes mas a proposito y que mi
cadaver sea sepultado en el terreno del Cememeni@aja y, transcurridos que sean
cinco afios, seran exhumados los restos, como asiarseran extraidos del nicho que
ocupan los de mis queridos y malogrados hijosADtdnia Petra, D. Manuel Maria y
juntos se depositaran en el nicho numero nueve gmeese hallan los de mi entrafiable
e infortunado hijo D. Enrique Maria y los de mi gda hermana D.2 Isidora,
permaneciendo todos en él hasta 12 de Junio de9,&r8%kuyo dia finaliza la
adquisicién por el tiempo de 50 afios a que meedecto el Reglamento.

Quiero que todo lo que se refiera a mi entierrauryefales sea sencillo y sin boato,
guedando todos sus detalles al arbitrio de loarreesttarios que nombraré.

Mando que se pague, para la manda pia forzosmdara acostumbrada.



Quiero que los que lleven mi cadaver sean: Carlmsn&, Bernardino de la Puente,
Domingo y Francisco Gomez y Diego Carvallal, vesire esta villa y, a falta de
alguno de ellos, los que designen mis testamestagitcargandoles que sean los mas
pobres y que hayan nacido en el Campo de la Criestdevilla, a los que se les dara
pafio rojo de Fonseca o de Bernardos para chagpaetizlon, zapatos y sombrero.
Mando que, a la terminaciéon de mis funerales,é&edallimosna a los pobres cuatro
cargas de pan cocido.

Declara en Codicilo posterior que la limosna ddrocueargas de pan cocido que dejo a
los pobres, ya ha sido satisfecha.

Mando que se apliquen por el anima de mi esposalapmia y por las familias de
ambos ,100 Misas, con limosna de cinco rs. cada(ur).

Quiero que las 18 Misas que mando en mi Testammrtlas familias de mi esposa y
por la mia, sean cantadas, sin asistencia, y gestipendio de cada una no exceda de
30 rs. y, durante su aplicacion se hallara desdabiéa Virgen de la Encina a la que
alumbraran 6 velas de media libra cada una.

Declaro, asi mismo que, a la muerte de la tiaABt8nia del Valle, véase su testamento
que obra entre mis papeles, entre otros bienegspmndieron a sus herederos que
fueron: D.2 Antonia del Valle, esposa de D. Frawi¥illegas y mis queridos y
malogrados hijos, la mitad de la casa de la Riazia Constitucion de esta villa, que
linda por el norte y naciente y mediodia con ngtgderos de D. Juan del Moral, y
poniente con un sendero publico que va desde llea@aa las calles del Rafadero y
Mirador por detras de la huerta del Convento déRlglgyiosas Franciscanas y la casa y
el huerto situados en la calle Ancha de esta illa

Claustro de Profesores en el curso 1.886/87



Todas las tierras ,prados y huertas existented pneblo de Posada del Rio ,cuyos
bienes rusticos y urbanos se han repartido enféAbBtonia y mis hijos por iguales
partes, las rentas y grano producido de PosadRidedin que deban nada, hasta el dia
de hoy, los renteros de dicho pueblo.

Por convenio tacito con D. Francisco Villegas yieente, D. Francisco ha dispuesto
arrendar y cobrar las rentas que ha devengacksk y huerto de la calle Ancha y yo
he percibido integra la renta por la cuarta paute eprresponde a D.2 Antonia por la
casa de la Plaza de la Constitucion pagando yoreldue tiene de 14 rs. y gozando
también el huerto de la Calzada.

En cumplimiento de lo mandado por mi querido Hij)o Manuel Maria en su
testamento, otorgado el 28 de Enero de 1.863 anteabstino Mato, Escribano del
namero y Juzgado de esta villa, le fueron entregjedaropas y la vaca con una cria de
gue ha dispuesto Antonia Martinez, asi comahismes de cocina y demas menaje
para poner casa con arreglo a su clase, los r@abando se marche de mi compafiia o
me sea imposible el tenerla.

Declaro que, Antonia Martinez, mi criada, se hs#itisfecha hasta el dia de la fecha de
todos los salarios que ha devengado a razon ds. 20 mes y, teniendo en cuenta los
buenos servicios que ha prestado en casa y poestao se le paguen las soldadas que
se le deban a mi fallecimiento y se le dé una ab€ampo de la Cruz de esta villa con
su huerto ,que linda a mediodia con casa de D.nimtWaldés, Magistrado de la
Audiencia de La Corufia ,poniente y norte con Dnivh Garcia Buelta, Parroco de
Santo Tomas de las Ollas, una vaca o buey de 50fergalor, 3 cargas de grano, mitad
de trigo y mitad de centeno, el catre mas usada tafima con jergdén, colchdn,
sdbanas, cobertor, colcha y almohada, la artesandsar el pan, las varillas, pifieras y
estrados y todo el menaje preciso para arreglaasa con arreglo a su clase vy la tierra
de cuatro cuartales en el pueblo de Santo Tomks d@llas.

Declara en Codicilo posterior que, Antonia Matinnatural de Sésamo, criada que
fue muchos afos en casa por sus buenos senleioan sido satisfechos y entregados
los bienes, como puede verse en la declaraciorahmmhella misma ante D. Francisco
Villegas, Notario en la villa de Ponferrada.

Dejo al Médico Titular mas antiguo de esta villaa yos que fueren en lo sucesivo,
todos los libros de mi profesion con el estanteibiéndolos con inventario y
devolverlos cuando se trasladase a otra partalleziese, a fin de entregarlos en la
misma forma al Médico Titular mas antiguo que leesliese (...).



Cirujano practicando un cateterismo, Grabado, Abdr, s.XVI

En el segundo de los Codicilos declara que, esrgr€ia a los libros de su profesion,
(...) deja sin efecto el legado hecho en su Testtra Médico Titular de esta villa de
Ponferrada , y sean ahora propiedad de D. SiNéodez y Rodriguez ,sobrino de D.2
Bernarda Rodriguez Caceres

Dejo al estudiante mas pobre de la villa que c@Grsanatica, a designacién de la Junta
y sin ulterior recurso, todos los libros de Lataddy de Filosofia con el Diccionario de
Valbuena, el Calepino y el Breviario Romano.

Dejo a D. Francisco de Villegas los libros quendie relacion con el Derecho y el
Notariado.

Dejo a D. Mateo Garza la Farmacopea Universal, Hridnse y la Francesa, el
Diccionario Francés de Capmany y la Gramatica fesade Chantro.

Mando a D. José Pérez Castro la lampara y el basté@stoque.

Lego a D .Julian del Valle, primo de mi esposageblver

Mando a D. Eugenio, Magistrado de la Audienciavd&ncia, el baston con borlas y
pufio original, un bote de plata con las iniciades,como el alfiler de mi uso.

A D.2 Jacoba R. de Cela Blanco lego un par de patel de perlas y, a D. Francisco
Rodriguez de Cela, el Diccionario de la Lengua élasta y Lengua Francesa por
Taboada, la Gramatica Francesa por Bouvinot y,sttanovelas y la Historia de los
100 afios por Cesar Cantu, el saco de noche, ebeetro y barémetro con su caja
(...), a D.2 Bernarda Rodriguez Caceres, viuda .d#&oBé Garrote, todos los bienes que



poseo en el pueblo de Matachana(...),el anillo deso, los retratos de mis queridos
hijos y el mio (...).

Declara que en su poder no se encontrara metplicgoner todos sus fondos en poder
de su Apoderado en Madrid, D. Gabriel Santin Quevedportando 40.781 rs. sin
contar los rendimientos del semestre vencidolede3Diciembre Ultimo de los fondos
que tiene en el Banco y que alcanzan la cantidad @81 rs.

Declara que los 60.000 rs. que me debe por EsztiRublica ante D. Faustino Mato, a
interés, D. Antonio Quifiones, vecino de Ponferrgdatenecen a la expresada Sefiora
D.2 Bernarda Rodriguez Caceres, por entrega fomewll y positiva que me ha hecho
de dicha cantidad y, es mi voluntad que, para letccde los 60.000 rs. y los intereses
correspondientes vencidos 0 que venzan, no sedpagion por parte de la Junta,
antes bien, ruego que interponga su influencia gasvanecer y zanjar pacificamente
cualquiera dificultad o entorpecimiento, que nadesesperar, 0 puedan suscitarse por
parte del deudor o de sus fiadores.

Asimismo, declaro que todas las cantidades quegyram y metalico, haya percibido
D2 Bernarda de mi pertenencia, me han sido emtasgeumplidamente, como también
he satisfecho a dicha Sefiora el hospedaje tod®rmapd que tengo residido en su
compafia desde el afio sesenta y cinco hasta ka, fechzon de 16 reales diarios.

Que la manda de 1.500 rs. al afio a favor de DhdBeda Rodriguez Céaceres y su
sobrino Silverio vitaliciamente, se reduzcan adatidad de 800 rs. cada afio -segundo
Codicilo-.

Perdono a mis renteros la tercera parte de la remti@espondiente al afio de mi
fallecimiento, de la misma forma, perdono a losdidbees que me pagan intereses en
grano o en metdlico la tercera parte de los intsremrrespondientes al afio de mi
fallecimiento (...).

No teniendo hijos legitimos ni herederos forzosuisconocimiento de parientes
proximos o remotos, quiero que, tan pronto contlezea, se verifique la apertura de
este mi testamento, que se forme una Junta conapdelsAlcalde de esta villa, con la
Presidencia del Juez de Primera Instancia, deb&ade Santa Maria de la Encina (...)
y del Secretario del Ayuntamiento, éste sin ath

Declara en el dltimo Codicilo que la pension amd&l400 rs. para cada uno de los
individuos con voto en la Junta, se reduzcan ar$60Codicilo de 19 de Enero de
1.870-.

Quiero que, después de mi muerte, se venda ercadtdgiitacion todo mi haber ante la
Junta y que el producto de la herencia se empi€italos de la Deuda Consolidada
del 3 %(...), que se presentaran después en &ddn de la Deuda Publica para
convertirlos en una Inscripcion Nominativa a fawte la Junta que dejo nombrada.
Considerando que mi caudal ha sido formado en todjue va de siglo por mis
padres, madrastra, hermana y cufiado, por mis, lgjpgnadre y tios a fuerza de
privaciones y desvelos y continuo sufrimientg Quiero que se apliguen en cada afo
18 Misas y limosna de 6 rs. por (...) mis Maesti©atedraticos, Bienhechores y
Religiosos del Convento de San Agustin de edia (vil).



Profesores y Alumnos en el curso 1.886/87

Considerando que los Religiosos del Convento de ARpistin de esta villa daban
Catedras de Latinidad, de Filosofia y de Moral,osugstudios eran los preparatorios
para las carreras mayores, considerando que mutjossde Ponferrada y de los
pueblos comarcanos si llegaron a ser Curas, Almsgadoncluyeron otras Profesiones
como yo la de Medicina, brillando muchos en el Ferola Magistratura y en las mas
altas Dignidades de la Iglesia y de las Comunid&igiosas, o debieron y debimos a
los estudios del Convento de San Agustin de abéayy considerando que al poco
tiempo de la supresion del Convento no quedo &nwela mas Instruccion que la
Primaria, viéndose los padres de familia impogédibs de dar carrera a sus hijos por
los infinitos gastos que tienen precision de hgaetos que no pueden arribar sin saber
qué hacerse con ellos en una edad tan sélo prgmc@ael estudio, quedandose en la
ignorancia y el olvido muchos talentos, tal vezigerprivilegiados destinados por la
Providencia a sobresalir en las ciencias, quiess yni voluntad que por la Junta se
nombre un Preceptor de Latinidad y un Profesor deeMaticas que ensefien gratis la
Lengua Latina y las Matematicas, y que se dé da €atedratico por su respectiva
asignatura en cada afio la dotacion de 9.000 80 rs. conforme alCodicilo
realizado en la villa de Ponferrada el 19 de Eder.870).

He preferido la Catedra de Matematicas a la deséiila, porque teniendo en cuenta las
prescripciones de la Ley de Instruccion Publiceentg, la Filosofia no puede darse
fuera de los Establecimientos Publicos para podeargde los efectos Académicos vy,
porgue en el dia de hoy no tiene su estudio tgriteacion como el de las Matematicas
gue tienen sobre aquélla la importancia de prepaasa Carreras Especiales como
Telégrafos, Ayudantes de Ingenieros, Administradififitar y otras muchas que son
hoy las mas concurridas y de mayor y mas segurepior

Temiéndome que con el tiempo la Lengua Latina seastudio de adorno y sélo
necesaria para la Teologia, y abrigando la dulperasza de que el Gobierno (...) ha de



extender la Instruccién Publica, cuando menoasdaChpitales de Partido, si llegase el
dia de que se establezcan una o las dos Catedrastishidad y de Matematicas
pagadas de los fondos del Estado, Provinciales aidifiales ,quiero que la Junta
ponga otra u otras dos Catedras en vez de aquedanas, si el estudio de las Catedras
propuestas por mi o por la Junta llegasen a nomesFsarias 0 que la variacion del
sistema de Estudios Publicos no las considere ani tutilidad como el de otros
conocimientos, autorizo a la Junta para que endeelas Céatedras de Latinidad y de
Matematicas establezca otras dos de mejores mssltyg mas provecho para la
juventud.(...).

Asi mismo, es mi voluntad que hallandose satisteahaorriente todas las obligaciones
y reunido el fondo supletorio para pagar una adadlisi quedase algun sobrante, se
distribuya entre los Estudiantes Pobres que, hdbi@acido en esta villa, estuvieren
siguiendo o terminado los estudios preparatoriodad€arrera Eclesiastica, Civil o
Militar, acreditar haber ganado el curso, no pasaladpension de 1.000 rs. que se diese
a cada interesado vy, si alguno obtuviera la notdatgesaliente, se le daran la de 2.000
rs.(...).

En la Junta se presentardn las cuentas y recibdoafideanterior, se pagara a las
personas de la Junta o a los suplentes que haigtid@s

Declara en el segundo de los Codicilos que suplanpartida de 3.000 rs. referentes a
los individuos de la Junta en remuneracion al masairajo que aquella les habia de
originar hasta su conclusion.

Considerando  que la Instruccion Publica es la bdse la Civilizacion y
Engrandecimiento de los Pueblos y, como quierorigalia confianza que vendidos los
bienes que aun conservo y cobradas las deudagaaanie invertido en Titulos al 3 %
(...), es mi voluntad que se cree otra Catedra yngue ensefien los tres afios de
Humanidades y otro Profesor para Ciencias Exambasla dotacion de 9.000 rs.
anuales a cada uno (...). pagandose por trimestresmestres, a voluntad de los
Profesores.

Certificacion del Sr. Rector Parroco de la Encina

D. Silvestre Losada Carracedo, Rector Parroco de [Sra. de la Encina de esta villa,
ante V.S., como mas procedente sea, digo:

Que el Sr. D. Diego Antonio Gonzalez, residentéaemisma, ha fallecido y, teniendo
entendido que en poder del Notario, D. FaustinooMiane sulrestamento Cerradg
en el de D2 Bernarda Rodriguez Caceres, en cwsa s@& hallaba hospedadins
Memoriasreservadas, segun resulta de la copiaadelicilo otorgado con posterioridad
a aquellos y de que hago presentacion, cumpliemaaocParroco con el encargo
particular hecho por el testador,

Suplico a V.S. que, teniendo por presentada feacdel Codicilo, se sirva disponer
que el Notario, Sr. Mato, y D2 Bernarda Rodrigugzesenten elTestamento y
Memoriasreservadas y, previas las diligencias necesas@agroceda, a la brevedad
posible, a su apertura con lo demas prevenidogoeryl

Ponferrada, a 25 de Enero de 1.870

Firmado:

Silvestre Losada Carracedo

Auto



Por presentado con €lodicilo que se acompafa, preséntese por el Escribanoague d
cuenta elTestamento Cerradde que se hace mérito y requiérase a D2 Bernarda
Rodriguez para que entregue Msmoriasreservadas y verificadas, se proveera el Sr.
Juez de Primera Instancia de la misma y su Partido

Lo mando y firma en Ponferrada, a 25 de Enero.8/é01

Doy fe,

Agustin Cancio Teijeiro.

Ante mi,

Faustino Mato

Enseguida notifiqué éhuto anterior a D.2 Bernarda Rodriguez, viuda, vecileesta
villa, leyéndolo integramente y entregandoseleelearcto copia literal de él y, enterada,
hizo entrega de un paquetito cerrado con lacrencsfestd contener tres sellos que
sellan elTestamento Cerradoon lacre en el cual se expresa hallarse lag/@osorias

a que hace referencia @bdicilo presentado, encontrandose ambas carpetas firmadas
rubricadas por el testador.

Bernarda Rodriguez

Firmo y doy fe,

F. Mato

Fuente Documental:

Archivo Historico Provincial de Ledn.
Seccion de Protocolos Notariales,
Caja, 9.114,F0l.45/136.



